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Mit 2-fach-Komplex

Wirkt natürlich, ist
gut verträglich

 Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

bedingten Schmerzen bewährt
hat. Zusammen bilden beide
Arzneistoffe den einzigartigen
Dual-Komplex von Rubaxx
Duo gegen rheumatische
Schmerzen!

„Keine Schmerzenmehr“
Großer Pluspunkt: Die Arz-
neitropfen Rubaxx Duo sind
nicht nur wirksam bei rheu-
matischen Gelenkschmerzen,
sondern auch schonend zum
Körper. Schwere Nebenwir-
kungen wie Magenprobleme
sind nicht bekannt. Eben-
so keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln.
Dank der bewährten Trop-
fenform können Anwender
RubaxxDuo je nach Stärke der
Schmerzen individuell dosie-
ren. Die Tropfen sind auch für
die Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.
Das Fazit von GiselaM.: „Nach
mehrmaligemGebrauch habe
ich keine Schmerzenmehr. Ich
bin begeistert!“

Lange litt Gisela M. unter
Gelenkschmerzen. Nachts
waren die Schmerzen beson-
ders stark – eine „grausame“
Zeit, wie Gisela M. erzählt.
DerHinweis einesApothekers
änderte dann alles.

„Ich hatte Schmerzen ohne
Ende. Schulter-, Hüft- und
Kniegelenke waren betroffen“,
berichtet Gisela M. Mit ih-
ren Gelenkschmerzen ist die
62-Jährige nicht allein.
Mehr als die Hälfte al-
ler Erwachsenen in
Deutschland leidet
immer wieder un-
ter schmerzenden
Gelenken – Ten-
denz steigend!
Für Gisela M.
sind die Qualen
nun vorbei. Denn
dank eines neuen
Arzneimittels hat
sie ihre Gelenkschmerzen im
Griff (Rubaxx Duo, rezeptfreie
Arzneitropfen, Apotheke).

Einzigartiger Dual-Komplex:
wirksam und natürlich
„Ich habe die ersten Tropfen
von Rubaxx Duo zu mir ge-
nommen und war verblüfft“,
berichtet Gisela M. begeistert:
„Meine Schmerzen haben spür-
bar nachgelassen!“Was steckt in
RubaxxDuo, dasGiselaM. und
zahlreichen weiteren Betroffe-
nen hilft? Die neuen Tropfen
enthalten zwei Arzneistoffe,
die Gelenkschmerzen mit

der ganzen Kraft der
Natur bekämpfen:
T. quercifolium ist
gut erforscht und
für seine schmerz-
lindernde Wirkung
bekannt. Was vie-
le nicht wissen:
Schmerzen in den
Gelenken sind oft
auf Entzündungen
zurückzuführen.
Hier setzt derArz-

neistoff Phytolacca americana
an, der sich bei geschwollenen
Gelenken und entzündungs-

Erfahrungsberichten nachempfunden. Die Wirkung ist von individuellen Faktoren abhängig • Abbildung Betroffenen nachempfunden, persönliche Daten geändert
RUBAXX DUO. Wirkstoffe: Rhus toxicodendron Dil. D6, Phytolacca americana Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel zur Besserung rheumatischer Schmerzen. www.rubaxx.de
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing
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Eingeschlafene
Füße? Häufig
kein Gefühl in
den Beinen?

So können Sie Ihre
Nervengesundheit

unterstützen
Unsere Nerven sind in ers-
ter Linie für die Signal- und
Reizübertragung zuständig.
Damit diese reibungslos ab-
läuft, ist eine ausreichende
Versorgung mit speziellen
Mikro-Nährstoffen notwen-
dig. Doch gerade Diabetiker
scheiden häufig vermehrt
Vitamin B1 aus, was zu ver-
schiedenen Beschwerden
des Nervensystems führen
kann. Deshalb haben Wis-
senschaftler einen speziellen
Mikro-Nährstoffkomplex ent-
wickelt: Restaxil Komplex 26.
Darin sind neben Vitamin B1
auch 25 weitere wichtige
Vitamine und Mineralstoffe
enthalten. Kupfer und Vita-
min B12 fördern z.B. eine
normale Funktion des Ner-
vensystems. Calcium unter-
stützt zusätzlich eine norma-
le Reizübertragung zwischen
den Nervenzellen. Unser
Tipp: 1-mal täglich ein
Glas Restaxil Komplex 26
(Apotheke).

Für Ihren Apotheker:
Restaxil Komplex 26

(PZN 11024363)

www.restaxil.dewww.restaxil.dewww.restaxil.de

Neue Arzneitropfen
bei Gelenkschmerzen

Dank Rubaxx Duo kann Gisela M.
heute wieder unb
ihrer Gartenarbeit nachgehen

Thema: Rheumatische Schmerzen

„Keine Schmerzen mehr.
Ich bin begeistert!“ (Gisela M.)
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Qualität aus Deutschland
Rubaxx Duo wird unter höchsten Qualitäts-
standards in Deutschland hergestellt.Ich hatte Schmerzen

ohne Ende. Schulter-,
Hüft- und Kniegelenke

waren betroffen.
(Gisela M.)
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türlich schneller verblasst als eine Pu-
dertechnik. So entscheiden sich viele
Kundinnen derzeit für die Pudertech-
nik.

Wie genau läuft eine Behandlung bei
Ihnen ab und wie viele Sitzungen
sind notwendig? Gibt es ein Vorge-
spräch?
Zuerst vereinbare ich einen Beratungs-
termin bei mir im Studio. Dieser ist
kostenfrei. Da können beide sich ein
Bild von einander machen, und ich
kann der Kundin einen Vorschlag zur
Optimierung unterbreiten. Erst da-
nach wird ein separater Termin ver-
einbart zur Erstbehandlung und 4-6
Wochen später zur Zweitbehandlung.

Durch Ihre Behandlungen und Ihre
große Expertise haben Sie in den ver-
gangenen Jahren vielen Frauen zu
neuem Selbstbewusstsein verholfen.
Überaus dankbar und gleichzeitig be-
ratungsintensiv ist die Generation
50+. Welche Besonderheiten gibt es
hier zu beachten?
Meinen Kundinnen geht es in diesem
Alter darum, mit wenigen, natürli-
chen Zeichnungen das Gesicht zu be-
tonen. Auch wenn man älter wird,
braucht man keinen Abschied vom
attraktiven Aussehen zu nehmen.

Das Thema Hygiene hat in unserer
Gesellschaft einen immer größeren
Stellenwert erlangt und ist nicht nur
in der aktuellen Corona-Lage von
größter Bedeutung. Welche Hygiene-
maßnahmen sind Standard bei der
Behandlung und welche Nachweise
müssen derzeit gebracht werden?
Das Gesundheitsamt kontrolliert, ob
beim Arbeiten die Hygienemaßnah-
men richtig eingehalten werden, auch
ob die richtigen Desinfektionsmittel
vorhanden sind. Das gibt auch mir im-
mer ein Gefühl von Sicherheit.

Die Puderbrows und Microlining ver-
sprechen einen besonders natürli-
chen Look. Was steht derzeit beson-
ders hoch im Kurs?
Da das Microlining eine Zeichnung
von Härchen darstellt, sind diese na-

Diese Methode ist sehr sanft und
schonend und für Frauen geeignet, die
bisher noch keine Kenntnis mit Per-
manent Make-up haben. Der Vorteil
ist die geringe Haltbarkeit von ca. 6
Monaten. Danach kann die Kundin
entscheiden, ob sie mit einer anderen
Technik eine längere Haltbarkeit errei-
chen möchte.

Oft kommen auch Kundinnen zu Ih-
nen, die beispielsweise im Urlaub auf
ein extra günstiges Angebot gestoßen
sind und später feststellen, einen
großen Fehler gemacht zu haben. Wo
müssen Sie öfters „nacharbeiten“
und welche Korrekturen können Sie
überhaupt anbieten?
Im Bereich der Augenbrauen kommt
es oft zu Verfärbungen und einem
Auslaufen der verwendeten Farben.
Hier kann mit Komplementärfarben
geholfen werden.

Um eine bestmögliche Verträglichkeit
anzubieten, setzen Sie auf gesund-
heitlich unbedenkliche Naturfarben
ohne Zusatzstoffe und schädliche In-
halte. Was zeichnet die Riso Farben
außerdem aus?
Die Farben werden seit 1998 in
Deutschland im eigenen Labor der Fir-
ma Riso hergestellt. Dabei werden
stets die Rohstoffe kontrolliert. So be-
stehen die Riso Farben lediglich aus
Ethanol, Wasser, reinen Mineralien
und Glycerin (nach dem Deutschen
Arzneibuch). Sie zeichnen sich durch
folgende Merkmale aus: allergiegetes-
tet, ohne Tierversuche hergestellt, na-
türliche Farbgebung, ergeben eine län-
gere Haltbarkeit durch hohe
Pigmentdichte und gleichmäßiges Ver-
blassen.

Anja Joos aus Bad Dürrheim
bietet verschiedene Methoden
von Permanent Make-up an.

Im Interview mit dem STAZ erzählt
sie von den verschiedensten Anwen-
dungen, die auch ohne Chemie aus-
kommen.

Frau Joos, Sie sind seit 2001 Expertin
für Permanent Make-up. Was faszi-
niert Sie täglich aufs Neue an der
dauerhaften Zeichnung und Verschö-
nerung?
Anja Joos: Ein strahlender Ausdruck
am Morgen und kein Abschminken
abends!

Sie sagen, unser Gesicht ist unsere
„Visitenkarte“. Welche Kundinnen
sollten sich für Permanent Make-up
entscheiden, um dadurch Ihren Look
zu optimieren?
Frauen, die Unterstützung beim
Schminken benötigen, und dies in
Richtung Natürlichkeit.

Gibt es auch Kundinnen, bei denen
Sie entschieden abraten?
Durchaus. Gerade bei jungen Mäd-
chen, die ganz natürliche, schöne Au-
genbrauen haben, rate ich ab, schon
jetzt mit einer Zeichnung zu begin-
nen. Auch Kundinnen, die bereits sehr
viel Farbe durch Vorbehandlungen in
der Haut haben, rate ich, zunächst ei-
nen Teil verblassen zu lassen und
dann wieder den Weg zu mir zu su-
chen.

Sie bieten unter anderem die Pigmen-
tiertechnik „Riso Rolling Brows“ an.
Wie funktioniert diese Art von Per-
manent Make-up und wo genau lie-
gen die Vorteile?

Nicht nur in Zeiten von Corona legt Anja
Joos viel Wert auf Hygiene. Bild: Privat

Kontakt
PermanentMake-up
Anja Joos
Lerchenstr. 36
78073 BadDürrheim
Tel.: 07726 / 977 976

www.anjajoos.de

Natürlich schön: PermanentMake-up
Strahlender Ausdruck und kein Abschminkenmehr

Lerchenstraße 36
78073 Bad Dürrheim
Tel: 07726 / 977 976
Mail: mail@anjajoos.de
Internet: www.anjajoos.de

Augenbrauen Microlining • Puder Brauen • Lidstriche
• Lippenbehandlungen • Farbauffrischungen • Farbkorrekturen

• Medizinische & kosmetische Anwendungen
• Entfernung von Permanent Make-up

• Plasma Pen Behandlungen

Gepflegt aussehen - den ganzen Tag

Anzeige ausschneiden und als Gutschein
für kostenloses vorzeichnen nutzen. 

Naturheilpraxis
Susanne

Stöckler-Bolli
Albstr.34 . 78554 Aixheim
Telefon 07424-868439

Kompetente Behandlung mit Dunkelfeld-Untersu-
chung, Irisdiagnostik, Familienaufstellungen, Neu-
rokinesiologie, Dorntherapie, Akupunktur, Bach-
blüten Mikronährstofftherapie ect. bei psychischen
Erkrankungen (Depressionen, ADHS ect.) HPU und
körperlichen Erkrankungen von Säuglingen, Kin-
dern und Erwachsenen.

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.susanne-stoeckler.de

Rückenschmerzen???
Rückenschule – laufend bezuschusste Kurse
www.krankengymnastik-villingen.de

IHK
Ernährungssss-
beraterin

Praxis für
ästhetische Schönheit
• Körperformung
• Fettreduktion
• Gewebestraffung am
Körper und im Gesicht
• Kosmetische Behandlung
von Cellulite, Narben,
Doppelkinn
NEU Mesoporation, Lifting

im Gesicht ohne Spritze!

vorher

Cellulite- und
Umfang-

reduktion an
Beine und Po

nachher

ohne OP
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